
 

  
 

 

RESILIENCIA COMUNITARIA CON 
ENFOQUE DE GÉNERO: MUJERES DE 
BASE GESTIONANDO EL RIESGO DE 
DESASTRE Y EL IMPACTO DEL CAMBIO 
CLIMÁTICO EN PERÚ 
 

LIMA Y LAMBAYEQUE, PERÚ

Contexto 

El Perú cuenta con herramientas y un sistema 

para la Gestión del Riesgo de Desastres 

(GRD); sin embargo, a nivel de barrios y 

asentamientos humanos, poco o nada es lo 

que se ve en concreto. Ello tiene un impacto en 

la vulnerabilidad de muchas comunidades y 

familias frente a los efectos del cambio 

climático y otros fenómenos naturales como el 

friaje, las inundaciones, los deslizamientos y 

sismos, entre otros fenómenos.  

Ante esta situación de ineficiencia estatal, y 

escasas medidas de prevención, han sido las 

mujeres y sus organizaciones las que 

responden inmediatamente y lideran acciones 

en escenarios de desastres y crisis 

humanitarias. 

Objetivos 

El presente proyecto busca consolidar el 

protagonismo y rol activo de las mujeres en 

materia de Gestión de Riesgo de Desastres 

(GDR) y Cambio Climático (CC), que se 

expresa en el fortalecimiento de capacidades 

de las mujeres dirigentas de base para diseñar 

estrategias de prevención, mitigación y 

resiliencia frente a desastres como el friaje, 

inundaciones, deslizamientos, sismos y 

tsunamis.  

 

 

Líneas de acción 

Son cuatro las líneas de acción que aborda el 

proyecto, entre las que se encuentran:  

1. Fortalecimiento de capacidades de 

mujeres dirigentas y trabajo en 

conjunto con las autoridades locales en 

materia de vulnerabilidad física y social 

de las comunidades frente al riesgo de 

desastres y efectos del CC, para 

garantizar su resiliencia y seguridad.  

 

2. Desarrollo de asesorías técnicas para 

el levantamiento de información y la 

propuesta de mejoras en viviendas de 

familias en situación de vulnerabilidad.  

3. Fortalecimiento de prácticas de 

seguridad alimentaria en mujeres de 

base para la implementación y gestión 

de huertos comunitarios.   

  

Groots Perú trabajando con mujeres de base en el 
desarrollo de mapeos comunitarios. Región 

Lambayeque. Foto: Groots Perú 

 



 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

4. Desarrollo de evidencia para la 

incidencia sobre la base de mapeo 

de Gobernanza Local en GRD, e 

identificación de capacidades 

institucionales y presupuesto público 

del Gobierno Municipal y Regional, 

permitiendo que mujeres aboguen 

por políticas y recursos públicos para 

garantizar comunidades resilientes y 

seguras. 

Enfoque 

Se trabajó bajo la metodología del diamante 

haciendo uso de herramientas de mapeo 

comunitario, intercambio de aprendizaje 

entre pares y diálogo local.  

Son cuatro las aristas que se fortalecen bajo 

esta metodología: 

a) La organización y liderazgo de las 

mujeres de base a partir de talleres 

sobre GRD y CC con mujeres 

dirigentes y actores locales en Lima 

y Lambayeque. 

b) El desarrollo resiliente a través de la 

sensibilización e iniciativas locales. 

En ese sentido, el proyecto viene 

desarrollando estudios para el 

mejoramiento de viviendas, la 

construcción de redes y coaliciones.  

c) A partir de un mapeo sobre 

herramientas e instrumentos de 

gobernanza local y alianzas 

estratégicas con tomadores de 

decisión, el enfoque de diamante 

busca influenciar en políticas 

públicas.  

d) La promoción de un tejido de redes 

para un trabajo en sinergia que 

permita lograr el objetivo principal del 

proyecto.  

 

 

 

 

 

 

Impactos 

Entre los impactos más significativos del 

proyecto, quisiéramos destacar que 

● a partir de talleres y mesas de 
trabajo, sesenta mujeres dirigentas 
han fortalecido sus capacidades 
sobre la situación de vulnerabilidad 
física y social frente al riesgo de 
desastres y efectos del CC en sus 
comunidades.  

● Diez familias en situación de 
vulnerabilidad cuentan con 
evaluaciones de sus viviendas para 
la mejora de sus condiciones de 
seguridad ante riesgos de desastres; 
dos cuentan con el apoyo financiero 
y el acompañamiento para la 
ejecución de obras menores.  

● veinte mujeres han fortalecido sus 
prácticas de seguridad alimentaria y 
forestación de áreas degradadas. 

● Dos huertos comunitarios con riego 
por goteo han sido implementados 

● Mujeres dirigentes cuentan con 
mapeos de Gobernanza Local en 
GRD, que identifica capacidades 
institucionales y presupuesto público 
del Gobierno Municipal y Regional.  

● Autoridades locales de Lima 
Metropolitana y la Región 
Lambayeque vienen trabajando con 
mujeres dirigentas para el desarrollo 
de comunidades resilientes y 
seguras. 

Resiliencia comunitaria con enfoque de género: mujeres de base 
gestionando el riesgo de desastre y el impacto del Cambio 
Climático en Perú 
 
Implementado por: Groots Perú 
Facebook: https://www.facebook.com/grootspe/  

Mujeres de base trabajando en huerto comunitario 
implementado en la Región Lambayeque, Perú. 
Junio, 2023. 
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